
㸡GXaUde eVWa hRja jXnWR cRn el kiWde emeUgencia 
㸡CXalTXieU SeUVRna SRdUi XWili]aU el VeUYiciR lRcal de UefXgiR 
㸡En cXanWR al ViVWema ³171´ de cRnfiUmaciyn de VegXUidad  
familiaU YpaVe MimiWaUR nR.60 

TpUminRV de a\Xda （USTED ĺ JAPONeS） 
x 助けてください。  ⇔ AYUDEME POR FAVOR 
x ଐஜᛖが分かりません。 ⇔ NO ENTIENDO JAPONeS 
x żżᛖ をᛅせます  ⇔ HABLO EVSaxRl 
x żż がいます。            ⇔ HAY UNA PERSONAżż 
Ტ၏人・けが人・家の中に人Უ(ENFERMA・HERIDA・DENTRO DE     

CASA㸧 
x ケガしています。           ⇔ ESTOY HERIDO 
x 体ᛦが悪いです。  ⇔ ME SIENTO MAL  
x żż がၘいです。          ⇔ 
Ტ᪽・ᬍ・Ꮯ・・おなか・手・ឱᲣ      

 
x żż です。          ⇔  
Ტኄ尿၏・心ᐥ၏・てんかんᲣ 
 

x żż が不ᐯဌです。   ⇔  
Ტ・Ⴘ・手・ឱᲣ  

x 家ଈとᡲዂを取りたい。   ⇔  
x żż はどこですか。         ⇔  
Ტᢤᩊ所・医ᎍ・べཋ・൦ 
・ဃဇ品のᣐዅ、ᩓᛅ・ 
トイレ・呂・携帯ᩓᛅの充ᩓᲣ 

 
 

x żż は使えますか。   ⇔  
Ტトイレ・൦ᢊ・ᩓᛅ・ガス 
バス・ᩓᲣ 

x żż がほしいです。  ⇔  
Ტ൦・ብミルク・ื・ᩉ乳 
・オムツ・ൗ布・ဃྸဇ品・Უ                          

x żż がべられません。 ⇔  
Ტ健康上・宗上ᲣᲢᝊᎹ・ཅᎹ 
・そば・卵・ᮄᲣ 

TpUminRV de aX[iliR （JAPONeS ĺ USTED） 
x ᡜげてください。  ⇔ !HUYA! 
x ついてきてください。 ⇔ VENGA JUNTO CONMIGO 
x 危ないです。  ⇔ ES PELIGROSO 
x 大丈夫です。  ⇔ ESTA BIEN 
x żżにᢤᩊしてください。 ⇔ REFUGIESE żż 
Ტᢤᩊ所・小学ఄ・中学ఄ・公ൟ）㸦LOCAL DE REFUGIO 
・ESCUELA PRIMARIA・ESCUELA SECUNDARIA 
・CENTRO PÒBLICO MUNICIPAL㸧 

x żżに入らないでください。   ⇔ NO INGRESAR (A)żż 
Ტ家・建ཋ・ᚩ可なくᲣ㸦CASA・EDIFICIO・SIN AUTORIZACIÏN㸧   

x żżを  分にᣐります。   ⇔ DISTRIBUIREMOS żż 
Ტ૰・൦・ဃဇ品ᲣᲢALIMENTOS・AGUA・PROVISIONESᲣ 

A LAS     HS     MIN 
 

Cartilla de términos usados en casos 
de terremoto (consérvelo㸧 

ᢤᩊ指ᅆ hinanVhiji? 
ALERTADEREFUGIO 

ᢤᩊᚐᨊ hinan kaijR?  
FINDEALERTADE 
REFUGIO 

້事 kaji?  INCENDIO 
土ჿ崩れ DRVha kX]XUe? 

DERRUMBE 
危ᨖ kiken?  PELIGROSO 
余ᩗ \RVhin?  EMBLORES 

SECUNDARIOS 
応急処ፗ Rk\XVhRchi?  

PRIMEROS AUXILIOS 
救ᜱ所 k\XgRVhR?  PUESTO DE 

PRIMEROSAUXILIOS 
ペースメーカー PeVXmeka? - MARCA- 

PASSO 
人工ᡢௌ jinkR WRVeki? 

HEMODIALISIS 
໑き出し Waki daVhi? 

PREPARACION DE 
COMIDA 

ዅ൦ k\XVXiVha? 
CAMION CISTERNA 

利ဇ᧓ Ui\Rjikan? 
HORARIO DE USO 

້ൢ厳ᅠ kaki genkin?  
PROHIBIDO USAR FUEGO 

喫場所 kiWVXen baVhR?  ZONA DE 
FUMADORES 

૰/ஊ૰ mXU\R/\XU\R?  GRATUITO/ 
COBRANZA 

し出し kaVhidaVhi?  PRESTAR 
ᡫᘍ可Ꮱ WVXkR kanR?  

TRANSITOAUTORIZADO 
ෞ໊᧓ VhRWR jikan?  HORARIO DE 

CORTE DE LUZ 
エコノミー

クラスၐ候፭ 

ecRnRm\ claVV VhRkRgXn? 
SINDROME DE CLASE 
ECONOMICA 

復 fXkk\X?  
REESTABLECIDO 

りᚰଢ UiVaiVhRmeiVhR? 
CERTIFICADO DE 
DAMNIFICADO 

  

⎀

⎽

⎛

⎽ 

TENGO DOLOR DE/EN żż 
㸦CABEZA・CUELLO・PECHO・
CINTURA・BARRIGA・MANO・PIE㸧 

SUFRO DEżż   
(DIABETES・ENF. CARDËACA・
EPILEPSIA㸧 

TENGO DEFICIENCIAżż 
(AUDITIVA・VISUAL・MANUAL
・EN EL PIE㸧 
QUIERO CONTACTAR A MI FAMILIA 

DONDE ESTÈżż? 
(LOCAL DE REFUGIO・MeDICO・
COMIDA・AGUA・DISTRIBUCIÏN 
DE PROVISIONES・TELeFONO・
Baño・TINA・RECARGADOR DE 
BATERËA DELCELULAR㸧 

?ES POSIBLE USARżż? 
(EL BANO・AGUA・TEL・
GAS・OMNIBUS・TREN㸧 

QUIEROżż.  
(LECHE EN POLVO・AGUA CALIENTE
・PAPILLA・PANAL・FRAZADA・
ABSORBENTES・ROPA㸧 

NO PUEDO COMER żż  
(POR PROBLEMAS DE SALUD・
PORMIRELIGIÏN㸧㸦CARNE DE 
PUERCO・CARNE DE RES・
HUEVO・PESCADO㸧 

DATOS PERSONALES 
NOMBRE(名前)㸸                   
FECHA DE NASC㸦生年月日㸧.˖ 

年
año

_
㹝

_
㹝

_
㹝

_
㹝

_
㹝

月
mes

_____ 日
dia

 

TIPO SANGUiNEO:  __ ර （Rh ＋・－） 
DIRECCION㸦⮬宅住所㸧㸸                        
TEL㸸   _____________ 
LOCAL DE TRABAJO㸦勤務先㸧㸸              
TEL㸸___________________  
CONTACTO EN CASO EMERGENCIA 
㸦⥭急㐃⤡先㸧㸸                        

TEL㸸_____________     ____ 

PROHIBIDO 
FUMAR 

TRANSITO 
PROHIBIDO 

LOCAL DE 
REFUGIO 

PROHIBIDO 
INGRESO 

Cartilla de tprminos Xsados en casos de terremoto 
(consprYelo㸧 


